
Behandelingen 
Schoonheidssalon Mooi!  

 
 
Hieronder staat beschreven wat de behandelingen inhouden die ik aanbied en 
wanneer het geschikt zou zijn om een dergelijke behandeling te ondergaan. 
U kunt ook altijd contact met mij opnemen voor meer informatie of specifieke 
vragen. 
 
Intake: 
Voorgaande aan een behandeling houd ik een intakegesprek met u. Dit om een 
duidelijk beeld te krijgen van wat u wensen zijn en om de betreffende  
behandelingen op uw huidconditie, welzijn en behoefte af te stemmen.  
U kunt ook een afspraak maken voor enkel een intakegesprek ( ± 30 minuten ), 
waarbij het mogelijk is dat u een duidelijk advies krijgt over een eventuele 
geschikte behandeling of om een gedegen product advies te krijgen.  
(Dit is geheel kosteloos) 
 
Gezichtsbehandeling: 
Voordat er wordt begonnen met een gezichtsbehandeling wordt de huid gemeten 
met de skin analyzer om de huidconditie goed weer te geven en om de juiste 
producten / behandelwijze op uw huidconditie af te stemmen. Daarna wordt de 
huid gereinigd en gepeeld , dit wordt gedaan om werkstoffen van de producten 
beter in te kunnen laten werken. Er wordt gebruik gemaakt van microwave 
kompressen om de doorbloeding te stimuleren en om de huid te hydrateren. Na 
de peeling en het reinigen van de huid, wordt de doorbloeding van de huid 
gestimuleerd door gebruik van verschillende producten. Hierna volgen de laatste 
twee stappen, dat zijn herstellen en beschermen, dit wordt gedaan aan de hand 
van verschillende soorten crèmes aangepast aan uw huidconditie. Deze stappen 
zijn essentieel voor de verzorgingen en verbetering van uw huid.  
U kunt de behandeling thuis ondersteunen door gebruik te maken van de Hannah 
producten / huidsupplementen. Wanneer u dit wenst kan ik een advies geven over 
het thuisgebruik van producten. 
 
Extra behandelingen: 
Daarnaast zijn er ook losse (aparte) behandeling die eventueel gecombineerd 
kunnen worden met een gezichtsbehandeling: 
 

- Harsen: bovenlip, kin, kaak,  
- Epileren wenkbrauwen. 
- Verven: wimpers en wenkbrauwen. 
- Make-up: bruids(proef),- , dag,- of avond,- en feest make-up. 

 



Lichaamsbehandelingen: 
Naast de gezichtsbehandeling is er de mogelijkheid om te kiezen voor een 
(ontspannende) lichaamsbehandeling. Deze behandelingen zijn uitermate geschikt 
voor uw lichamelijk en geestelijk welbevinden. 

 
- Klassieke massage ( gehele lichaam: voeten, benen/billen, rug, 

nek/schouders, buik, decolleté, armen en handen.  
- Hot-stone massage 
- Lichaams (deel)pakkingen 
- Aparte cosmetische- hand (met paraffinepakking) of voet- 

behandeling. ( knippen, vijlen, lakken)  
 
 
Daarnaast is er de mogelijkheid voor het ontharen van uw lichaam. 
Bestaande uit: 
 

- Harsen van de bikinilijn, armen, benen of de oksels. 
 
Specialisaties: 
 

- Acne: 
Er bestaan verschillende soorten acne waarvan de oorzaken heel divers kunnen 
zijn. Acne komt het meest voor bij jongeren. Het is bij acne van belang dat de 
huid goed gereinigd wordt en dat de eventuele ontstekingen op een verantwoorde 
manier verwijderd worden. Daarnaast voer ik een acne behandeling uit met de 
daarop afgestemde producten. Ook kan ik u een advies geven over het thuis 
gebruik van de producten, waardoor de behandeling thuis kan worden 
ondersteund. 
 

- Shiatsu: 
De shiatsu massage is een oosterse drukpunten massage en wordt voor 
verschillende doelen gebruikt. Onder andere voor de ontspanning en 
huidverbetering. Deze massage heeft de eigenschap om het lichaam weer in 
balans te brengen. 
 
 
 
 
 
 
 



Aanvullende behandelingen: 
 

- Aromatherapie: 
Aromatherapie is een holistische geneeswijze die gebruik maakt van de 
genezende eigenschappen van etherische oliën. Deze zuiver natuurlijke oliën 
worden uit plantenmateriaal gewonnen en worden gebruikt om lichaam en geest in 
balans te brengen. Aromatherapie kan hulp bieden aan iedereen die behoefte 
heeft aan ontspanning, innerlijke balans en natuurlijke genezing. De oliën kunnen 
worden toegepast tijdens de behandelingen en ze kunnen worden afgestemd op 
uw huidtype of de gemoedstoestand. 
 

- Thalassotherapie: 
Thalassotherapie wordt toegepast bij een lichaamsbehandeling bijvoorbeeld bij 
een lichaams (deel)pakking. De producten die worden gebruikt bestaan uit 
ingrediënten en werkstoffen die afkomstig zijn uit de zee. Ze hebben o.a. als 
eigenschap dat ze zuiverend werken op de huid. Dat ze de afvalstoffen kunnen 
afvoeren in het lichaam en dat ze hydraterend werken op de huid. 
Een lichaamspakking bestaat uit een intensieve scrub met zeezout. Daarna volgt 
er een heerlijke pakking. En natuurlijk kunt u ook kiezen voor een lekker 
ontspannende massage. 
Vanwege de dieptewerking zijn pakkingen ideaal om te ontspannen als 
voorbereiding op een massage. 
 

- Hoofdhuid,- haar,- en oormassage: 
Een massage waarbij uw gehele lichaam de effecten van de massage zal ervaren. 
Deze massage is zeer geschikt om na een intensieve gezichtsbehandeling u huid 
en u zelf even lekker tot rust te laten komen.  
 

- Visagie: 
Visagie wil zeggen dat ik u op kan maken volgens de laatste mode trends. Ik geef 
u adviezen over hoe u zich het beste/makkelijkst thuis kunt op maken. Heeft u 
een feestje een bruiloft of wilt u er ‘zomaar’  heel mooi uitzien dan is een visagie 
behandeling iets voor u. 
 

- Huidverzorging van de donkere huid: 
De gepigmenteerde / donkere huid heeft heel wat te verduren in het 
Nederlandse klimaat, alleen daarom al vraagt de huidverzorging van een iemand 
met een gepigmenteerde huid om een professionele behandeling en een goed 
advies.  
 
 



- Huidverzorging van de man: 
De behandeling van een mannenhuid ziet er anders uit dan die in vergelijking met 
een vrouwenhuid.  
Omdat het tegenwoordig ook voor de man steeds belangrijker wordt om naar de 
schoonheidspecialiste te gaan (ontspanning, verzorging en advies) kan ik u 
hierover een goed advies geven. Een behandeling die op de mannenhuid is 
afgestemd met de bijbehorende producten.  
 
 

- Cosmetische hand- en voetbehandeling:   
Wilt u graag mooie verzorgde handen en/of voeten dan is een cosmetische hand- 
en/of voetbehandeling iets voor u.  
Tijdens deze behandeling worden uw nagels geknipt en/of gevijld, de nagels 
worden schoongemaakt door middel van een handbadje of een voetbad. Daarna 
volgt er een heerlijke massage met verzorgende crème en tot slot kunt u ervoor 
kiezen of u nog graag de nagels mooi gelakt wilt hebben.  
Bij de handbehandeling is het ook mogelijk om een paraffinepakking op de 
handen aan te laten brengen. Dit is uitermate geschikt voor degene die last 
hebben van droge, ruwe handen. De pakking zorgt ervoor dat u handen worden 
gevoed en verzorgd en het voelt heerlijk warm aan en is daardoor zeer 
ontspannend.   
 

- Fruitzuur: 
Een fruitzuur behandeling wordt gedaan in combinatie met een 
gezichtsbehandeling. Het is een zeer intensieve peeling die geschikt is voor 
verschillende huidproblemen. Daarbij moet u denken een aan een oudere 
verslapte huid, een slecht doorbloede huid, een onzuivere huid en 
pigmentvlekken. 
Een fruitzuur behandeling kan worden gedaan in een kuurverband voor 
huidverbetering om het gewenste resultaat te bereiken. 
      
Pedicure: 
Een pedicure behandeling is uiteraard ook mogelijk. Even lekker ontspannen en u 
voeten laten verwennen, of omdat ze gewoon even goed verzorgd moet worden.  
 
Een pedicure behandeling betstaat uit: 

- Knippen. 
- Schoonmaken. 
- Nagels fraisen. 
- Extra’s: eelt verwijderen, likdoorns verwijderen, blaren, kloven. 
- Massage crème. 


